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 بنام خدا

 روانمشاوره فرآیند  

 هدف:

  باشد. می روانتسهیل انجام فرایند مشاوره هدف از این سند ارائه راهنمایی برای 

 دامنه کاربرد:

 دانشجویان+  پزشکی شهید بهشتیرکز مشاوره دانشگاه علوم م+ معاونت دانشجویی و فرهنگی دانشکده 

 تشکیل مرکز مشاوره دانشجویی نامه نییآمراجع: 

 تعاریف: 

عبارت است از رابطه تخصصی بین مراجع و مشاور که براساس خواست مراجع شکل گرفته است و در این رابطه تخصصی، مشاوره: 

 خانوادگی یاری میشود.مراجع در خودشناسی و تصمیم گیری مناسب در حوزه های تحصیلی، فردی و 

 ها:شرح اقدامات و مسئولیت

 برعهده دارد.  دانشجویان را روانپیگیری فرایند مشاوره مسئولیت  دانشکده مسئول امور دانشجویی

 :مراحل

 معرفی دانشجویان از طریق اداره آموزش، اساتید، و یا مراجعه فردی دانشجو (1

 گرفتن شرح حال و ارجاع به مشاور (2

 شامل کارنامه دانشجو، گزارش مشاوره حضوری و گزارش جلساتپرونده سازی  (3

 با مشاورحضوری یا تلفنی  تنظیم جلسات  (4

 درصورت تشخیص مشاور، ارجاع به روان پزشک و مصرف دارو (5

 شرکت در کلاس های گروهی روانشناختی  (6

 در صورت صلاحدید روانشناس، ارتباط با خانواده  (7

 روان مراجع توسط مشاور پایش نمرات و پیشرفت تحصیلی و سلامت (8

 


